
Entrée Salade d'endives 

Mixée

Rempl. Rillettes Betteraves rouge Terrine de légumes

Viande

Hachée

Mixée

Rempl. Escalope

Légume

Mixé

Rempl. Beignets de salsifis Pomme vapeur Purée de céleri Carottes persillées*

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Dessert Fruit Pain perdu* Fruit 
Cocktails de fruits 

exotiques 
Crème au chocolat* Fruit Tiramisu*

Entrée Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Soupe à l'oignon Crème de potiron* 

Viande

Hachée

Mixé

Rempl. Pâtes Carbonara Gratin de cardes Quenelle Salade pdt au jambon

Légume Salade verte Salade Mâche 

Mixé

Rempl.

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Dessert Pruneaux au sirop Compote de poire Fruit Pomme cuite Compote d'abricot Fruit

Régimes Crème HP/Jour Sans/Sel Sans/Alcool

Chou rouge 

vinaigrette*

Spaghettis 

bolognaise*

Oeuf Chimey**

Ballotine de volaille

Coq au vin et aux 

raisins*

Endives braisées*

Salade pomme de 

terre et harengs*
Cordon bleu

Haricots beurre 

persillés 

Poireau vinaigrette*

Roussette 

grenobloise*

Epinards à la crème 

Quiche lorraine*

Coquille de poisson 

(chaude)*

Paupiette de volaille*

Navet glacés*

Carottes cuites 

mayonnaise*

Sauté de porc*

Petit pois à la 

française 

Jardinière de 

légumes 

Lasagne de saumon 

Boudin noir aux 

pommes 

Purée*

Gratin de brocolis à la 

tome fraiche**
Pâté à la viande*

Service : ….................... / Effectif : ….. MENUS Semaine 7 du 10 au 16 février 2020

lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14 samedi 15 dimanche 16
DEJEUNER

DINER

Non compatible Manger-main

* Fait "Maison" **Partiellement "Maison" Attention, pour les manger-main certaines textures sont à tartiner ou à boire (diluer si nécessaire)

Fromage blanc aux 

fruits 

Feuilleté au fromage*

Bœuf bourguignon*  

Macédoine vinaigrette



Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Chou rouge 

vinaigrette*
Ballotine de volaille

MENUS Semaine 7 du 10 au 16 février 2020

lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14 samedi 15 dimanche 16

Paupiette de volaille* Sauté de porc*
Roussette 

grenobloise*

Spaghettis 

bolognaise*

DEJEUNER

Feuilleté au 

fromage*
Salade d'endives 

Coquille de poisson 

(chaude)*

Carottes cuites 

mayonnaise*
Poireau vinaigrette*

Coq au vin et aux 

raisins*

Jardinière de 

légumes 
Purée* Navet glacés*

Petit pois à la 

française 
Epinards à la crème Endives braisées*

Bœuf bourguignon*  
Boudin noir aux 

pommes 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Pain perdu* Fruit 
Cocktails de fruits 

exotiques 
Crème au chocolat* Fruit 

Fromage

Tiramisu*

DINER

Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Soupe à l'oignon Crème de potiron* 

Fruit 

Salade Mâche 

Lasagne de saumon 
Gratin de brocolis à 

la tome fraiche**
Pâté à la viande* Cordon bleu Quiche lorraine* Oeuf Chimey**

Fromage Fromage Fromage Fromage

Salade pomme de 

terre et harengs*

Salade verte 
Haricots beurre 

persillés 

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage blanc aux 

fruits 

Fruit

* Fait "Maison" **Partiellement "Maison"

Pruneaux au sirop Compote de poire Fruit Pomme cuite Compote d'abricot


